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Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

 

Учебный план составлен на основе следующих документов: 

   Законом Российской Федерации от 29.12.2012  № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

   ФГОС основного общего образования, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 года № 1897; 

      приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 года № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего 

и среднего общего образования»; 

     Санитарными правилами 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 

года № 28; 

    постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

   действующим федеральным перечнем учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность; 

 примерной ОП ООО - http://fgosreestr.ru 

 Устава МОУ «Ново-Девяткинская СОШ №1» (утвержден Приказом Комитета 

по образованию администрации МО «Всеволожский муниципальный район» 

ЛО № 192 от 30.09.2019г.) 

 

Настоящий учебный план ориентирован на обучающихся 8-9 классов,  

приступивших к обучению по ФГОС ООО, утвержденному приказом 

Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 года № 1897 и не 

содержит информации в части 5-7 классов за исключением плана на уровень 

ООО. 

 

Учебный план ООО обеспечивает выполнение требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СанПиН 1.2.3685-21, и 

предусматривает 5-летний нормативный срок освоения образовательных 

http://fgosreestr.ru/
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программ ООО. Общее количество часов учебных предметов за 5 лет -   не 

менее 5267 часов – не более 6020 часов. 

 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение 

дня составляет: 

- для 8-9 классов - не превышает 7 уроков.  

 

Учебная неделя пятидневная. Максимально допустимая учебная 

нагрузка: 

- в 8-х классах - не более 33 ч/н, 

- в 8-х классах - не более 33 ч/н. 

 

Планируемые результаты ООО основываются на требованиях к освоению 

основных образовательных программ, программы развития УУД, а также 

потребностях обучающихся, их родителей и общества. 

Личностные результаты: мотивация к обучению, осмысленное отношение 

к учебной деятельности, ответственность при выполнении самостоятельных 

заданий, самостоятельность. 

Предметные результаты: освоение в ходе изучения учебного предмета 

опыта специфической для данной предметной области деятельности по 

получению нового знания, его преобразованию и применению. 

В целях реализации ООП ООО осуществляется деление классов на 

группы (при наполняемости 20 человек) при изучении учебных предметов 

иностранный язык (английский), информатика, технология. 
 

 

          Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу основного общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение. 

          В обязательной части учебного плана в предметной области 

«Иностранные языки» в рамках учебного предмета «Иностранный язык» 

изучается английский язык. 

             Предметная область «Искусство» включает два предмета, которые 

изучаются отдельно   «Изобразительное искусство», «Музыка». 

 

           Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся, учитывает интересы их родителей (законных представителей) и 

строится в соответствии с возможностями информационно-образовательной 

среды учреждения. 

    Часы учебного плана части, формируемой участниками образовательных 
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отношений, отведены на   расширение содержания учебного предмета, занятий 

исследовательской, проектной и другими видами и формами учебной 

деятельности. Даны часы: 

8-ые классы  - Вероятность и статистика – по 1 часу. 

 

 

Учебный план основного общего образования 

на 2022-2023 учебный год  
 

Предметные области Учебные предметы Классы Всего 

8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 3/102 1/34 4/136 

Литература 2/68 2/68 4/136 

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык 

(русский) 
0,5/17  0,5/17 

Родная литература 

(русская) 
0,5/17  0,5/17 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
1/34 3/102 4/136 

Математика и информатика 

Алгебра 2/68 2/68 4/136 

Геометрия 2/68 2/68 4/136 

Информатика 1/34 1/34 2/68 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 
1/34 2/68 3/102 

Обществознание 1/34 1/34 2/68 

География 2/68 2/68 4/1436 

Естественнонаучные предметы 

Физика 1/34 2/68 3/102 

Химия 1/34 2/68 3/102 

Биология 1/34 1/34 2/68 

Искусство 

Музыка 0,5/17  0,5/17 

Изобразительное 

искусство 
0,5/17  0,5/17 

Технология Технология 1/34  1/34 

Физическая культура и  

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1/34 1/34 2/68 

Физическая 

культура 
1/34 1/34 2/68 

 
Итого 23/782 23/782 46/1564 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и литература 
Русский язык  2/68 2/68 

Литература  1/34 1/34 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
2/68  2/68 

Математика и информатика 

Алгебра 1/34 2/68 3/102 

Вероятность и 

статистика 
1/34 

 

 
1/34 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
1/34  1/34 
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Биология 1/34 1/34 2/68 

Естественно-научные предметы 
Физика  1/34 1/34 2/68 

Химия 1/34  1/34 

Технология Черчение  1/34 1/34 

Физическая культура и  

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 2/68 2/68 4/136 

 
Итого  10/340 10/340 20/680 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

пятидневной учебной неделе 
33/1122 33/1122 66//2244 

                                                                                                                                                                
 

 

 

 

Аттестация обучающихся 

 

Формы промежуточной аттестации 

 
Учебные предметы Классы 

8 9 

Русский язык Контрольный диктант Контрольная работа 

Литература Контрольная работа Контрольная работа 

Родной язык (русский) Изложение   

Родная литература (русская) Тест  

Иностранный язык 

(английский) 

Контрольная работа Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа Контрольная работа 

Вероятность и статистика  Зачет 

Информатика Тест  Тест  

История России. Всеобщая 

история. 

Тест  Тест  

Обществознание Тест  Тест  

География Тест  Тест  

Физика Тест  Тест  

Химия Тест  Тест  

Биология Тест  Тест  

Музыка Тест   

Изобразительное искусство Творческая работа  

Технология Творческая работа Проект  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тест  Тест  

Физическая культура Нормативы  Нормативы  
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Учебный план на уровень ООО для 8-ых классов с 2020-2021 уч.года  
 

Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов (неделя/год) ИТОГО 

(уровень 

ООО) 
5 

2020-

2021 

6 

2021-

2022 

7 

2022-

2023 

8 

2023-

2024 

9 

2024-

2025 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 

   

2/68 
2/66 3/102 3/102 1/34 11/374 

Литература 1/34 1/33 1/34 2/68 2/68 7/237 

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык 

(русский) 
1/34 1/33 0,5/17 0,5/17  3/101 

Родная литература 

(русская) 
1/34 1/33 0,5/17 0,5/17  3/101 

Иностранные языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

   2/68 

2/66 

   2/68 

1/34 3/102 10/338 

Второй 

иностранный 

язык (немецкий) 

1/34 1/33    2/67 

Математика и 

информатика 

Математика 3/102 3/99  2/68  6/201 

Алгебра   3/102 1/34 1/34 5/170 

Геометрия   1/34 1/34 2/68 4/136 

Вероятность и 

статистика 
   1/34 1/34 2/68 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история. 1/34     1/34 

История России. 

Всеобщая история. 
 1/33 

1/34 
1/34 2/68 5/169 

Обществознание  1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

География 1/34 
1/33 1/34 2/68 

2/68 7/237 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  
 1/34 1/34 

2/68 4/136 

Химия  
  

1/34 2/68 3/102 

Биология 
1/34 1/33 1/34 

 

1/34 
1/34 5/169 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1/34 

1/33 

 

  2/67 

Искусство 

Музыка 
1/34 1/33 1/34 

0,5/17  3,5/118 

Изобразительное 

искусство 

1/34 
1/33 

1/34 
0,5/17  3,5/118 

Технология Технология 
1/34 1/33 1/34 

1/34  4/135 

Физическая культура и  

основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   

1/34 1/34 2/68 

Физическая 

культура 

   2/68    2/66 2/68 
1/34 1/34 8/270 
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Итого 

20/680 21/693 
22/748 

23/782 23/782 109/3706 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и литература Русский язык 2/68 
2/66 1/34 

 2/68 7/136 

 
Литература 1/34 1/33 1/34 

 1/34 4/135 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

1/34 
1/33 

1/34 
   2/68  5/169 

Математика и информатика 

Математика    2/68 2/66    4/134 

Алгебра    2/68 2/68 4/136 

Геометрия   1/34   1/34 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая 

история 
1/34     1/34 

История России. 

Всеобщая 

история 

 1/33 1/34 

1/34 

 3/101 

География   1/34   1/34 

Естественно-научные 

предметы 

Биология    1/34 1/34 2/68 

Физика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Химия    1/34  1/34 

Технология Технология 1/34 1/33   1/34 3/101 

Физическая культура и  

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

1/34 1/33 

    2/68 2/68 6/204 

 Итого  9/306 9/297 10/340 10/374 10/374 48/1632 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при пятидневной учебной неделе 
29/986 30/990 32/1088 33/1122 33/1122 157/5338 

                                                                                                                                   

 

Учебный план на уровень ООО для 9-ых классов с 2019-2020г.  
Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов (неделя/год) ИТОГО 

(уровень 

ООО) 
5 

2019-

2020 

6 

2020-

2021 

7 

2021-

2022 

8 

2022-

2023 

9 

2023-

2024 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/102 2/68 3/99 3/102 1/34 12/405 

Литература 2/68 1/34 1/33 2/68 2/68 5/271 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 
1/34 

1/34 
0,5/17 0,5/17  3/102 

Родная литература 

(русская) 
1/34 

1/34 
0,5/17 0,5/17  3/102 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 

2/68    2/68    2/66 
1/34 3/102 10/338 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

1/34 

1/34 

 

  2/68 

Математика и 

информатика 

Математика 4/136 3/102    7/238 

Алгебра   3/99    2/68 2/68 7/237 

Геометрия   1/33    2/68 2/68 5/169 

Информатика   1/33 1/34 1/34 3/101 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история. 1/34     1/34 

История России.  1/34 1/33 1/34 2/68 5/169 
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Всеобщая история. 

Обществознание  1/34 1/33 1/34 1/34 4/135 

География 1/34 1/34 1/33 2/68 2/68 7/237 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   1/33 1/34 2/68 4/135 

Химия    1/34 2/68 3/102 

Биология 1/34 1/34 1/33 1/34 1/34 5/169 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1/34 1/34   

 2/68 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/33 0,5/17  3,5/118 

 
Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 1/33 0,5/17 
 3,5/118 

Технология Технология 1/34 1/34 1/33 1/34  4/135 

Физическая культура и  

основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   1/34 

1/34 2/68 

 
Физическая 

культура 

1/34    2/68    2/66 1/34 
1/34 7/238 

 Итого 22/748 21/714 22/726 23/782 23/782 111/3774 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2/68 2/68 1/33  2/68 7/237 

Литература  1/34 1/33  1/34 3/101 

Иностранные языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

1/34 1/34 1/33 

   2/68  5/169 

Второй 

иностранный 

язык (немецкий) 

 

1/34 

    1/34 

Математика и 

информатика 

Математика 2/68    2/68    4/136 

Алгебра    2/68 2/68 4/136 

Геометрия    1/33 
 

 1/33 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая 

история 
1/34     1/34 

История России. 

Всеобщая 

история 

 1/34 

1/33 

  2/67 

География    1/33 1/34  2/67 

Естественно-научные 

предметы 

Биология    1/34 1/34 2/68 

Физика   1/33 1/34 1/34 3/101 

Химия       

Технология Технология 1/34 1/34 1/33  1/34 4/135 

Физическая культура и  

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2/68 1/34 1/33 

   2/68 2/68 8/271 

 Итого  10/340 9/306 10/330 10/374 10/374 49/1666 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при пятидневной учебной неделе 
 30/1020 32/1056 33/1122 33/1122 128/4352 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при шестидневной учебной неделе 
32/1088     32/1088 

Итого       160/5408 

 


